
            Удивление. Онлайн встреча.                                                         Учитель: Шевцова А.А. 

Здравствуйте. Давайте, мои юные друзья все вместе возьмёмся виртуально за руки и скажем друг 
другу «Добрый день или добрый вечер». Очень хорошо!  

Вспомним о чувствах, которые вы испытывали не один раз: например, чувство радости или чувство 
страха. Но сегодня мы познакомимся с удивлением. Что помогало вам, глядя на человека, сказать 
радуется он или боится? Изобразим чувство радости. А теперь чувство страха. Мы можем помогать 
себе жестами, руками. Отлично. Правильно, мы по выражению его лица и стараемся определить, что 
с ним происходит в данный момент. Что происходит в это время с лицом? Какие глаза у него в этот 

момент? Брови? Губы?  А теперь попробуйте изобразить на своём лице удивление. Как вы думаете, 

оно долго будет длиться, или оно мгновенно возникает и быстро пропадает? Совершенно верно, оно 
неожиданно возникает и быстро исчезает (показать лицо). Давайте рассмотрим эмоцию – картинку. 
Её мы ещё называем пиктограммой. Что же происходит с нашими лицами? Брови от удивления 
подняты вверх, глаза широко открыты. А губы растянулись и стали похожи на букву «О». Удивление 
похоже на быстрое прикосновение. Давайте передадим это прикосновение по кругу. Раз и всё. 
Замечательно. После внезапного удивления эмоция меняется на чувство радости, если увидел что-то 
приятное (показать) или переходит в страх, если неожиданная ситуация будет опасной (показать). А 
если ситуация безопасна, то удивление может стать для вас интересной.  

Теперь послушайте историю. Она называется «Живая шляпа».  

Мальчик Дима гулял во дворе. Вдруг он услышал, как мама зовёт его, стоя у открытого окна: 

- Дима, пора домой, обед уже на столе. 

Дима попрощался с друзьями и пошёл к дому. На дороге он увидел шляпу и решил её поднять, но 
шляпа, как будто угадала, что хочет сделать Дима, и отпрыгнула в сторону. Дима тоже отскочил от 
удивления…  

Давайте вспомним, что происходит с лицом, в эту неожиданную ситуацию? 

(Показать на мальчике… слепить удивленного человека). Очень хорошо!  Вот такой Дима у меня 
получился. Дима удивился. А что было дальше придумайте сами. После эмоции удивления, что 
испытал Дима: страх, радость или интерес? 

На этом свою встречу хочу закончить, приглашаю вас на онлайн занятие Удивление. На занятии мы 
с вами отправимся в путешествие на Горизонтские острова в поисках письма с секретом.  

А закончу я встречу рассказом небылицы, а вот как я вам расскажу с чувством страха, радости или 
удивления решите сами.  

Из-за леса, из-за гор едет дедушка Егор, Сам на лошадке, жена на коровке, дети на телятках. Внуки 
на козлятках.  

До свидания. До встречи.  

 

 

 

 



     


