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                  Пояснительная записка                                                                  

        Актуальность.  
Обновление общего образования, переосмысливание сущности дополнительного 

образования – важные задачи сегодняшнего времени. Все эти процессы в совокупности 

направлены на разностороннее развитие личности. Данная программа элективного курса 

«Многообразие  растительного мира» учитывает современные подходы в обучении и 

воспитании личности, дает возможность изучить живые организмы,  самостоятельно 

выполнять творческую работу, работать с различными информационными источниками, 

анализировать и делать выводы из полученной информации.  

  Актуальность элективного курса  в том, что занятия представляют широкие 

возможности для профессиональной ориентации детей (например, для ознакомления их с 

рабочими профессиями, которые связаны с биологией). Работа на курсе является составной 

частью воспитательного процесса, продолжает формирование у подрастающего поколения 

интереса к различным профессиям, к истории возникновения и развития науки ботаники, 

воспитание бережного отношения к ресурсам растительного мира.  

Проблемность Правильно поставленная работа элективного курса  «Многообразие  

растительного мира» имеет большое воспитательное значение. У детей развивается чувство 

коллективизма, ответственности за братьев наших меньших, гуманное отношение к 

природе.  

Новизна 
   Программу отличает своевременность предлагаемого материала. Сочетание 

теоретического и практического курса обеспечивает широкие возможности в выборе 

методов работы, что, несомненно, будет способствовать творческому и интеллектуальному 

развитию ребят. Программа предполагает проведение большого количества практических 

занятий. Дает возможность учащимся самим поучаствовать в экспериментах над живыми 

объектами, наблюдать и делать собственные открытия в поведенческой области растений.  

  

Широкому внедрению ИКТ в процесс образования способствует оснащение школ 

современной компьютерной техникой, электронными учебными пособиями и т.д. В 

настоящее время разработано множество мультимедийных учебных пособий по биологии, 

которые можно использовать на уроках, при выполнении домашних работ, при 

подготовке к олимпиадам, при научно-исследовательских работах учащихся, при 

подготовке к ГИА.  

  В соответствии с учебным планом дополнительного образования ЧОУ  «Средняя 

школа Леонова» на проведение занятий  в 7 классах выделяется 34 часа (1 час в неделю). 

Необходимость разработки программы данного курса вызвана повышением интереса 

учащихся к изучению раздела «Растения» и возможностью более глубокого его изучения.  

При составлении программы использовались:  

- программа основного общего образования по биологии 6-9 классы, авт.: УМК 

В. В. Пасечника - программа «Жизнь растений»  Факультативные курсы. Часть 1. 

Математика. Биология. Химия. М.: Просвещение, 2025г.  

Цели:  

- повышение качества биологического образования на основе применения 

современных информационно-коммуникационных технологий;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе работы с различными источниками информации, умений по 

выполнению типовых заданий, применяемых в контрольно-измерительных материалах 

ГИА;  

- воспитание культуры труда при работе с цифровыми образовательными 

ресурсами, позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному 

здоровью;  



- на основе расширенного изучения курса «Биология» раскрыть и развить 

творческие способности учащихся;  

Задачи:  

- расширение и углубление знаний о растительном мире, особенностях строения, 

питания и размножения растений, их приспособлении к изменчивым условиям природной 

среды;  

- развитие практических навыков работы с учебным оборудованием кабинета 

биологии (световым микроскопом, микропрепаратами), компьютером (создание 

презентаций);  

- воспитание бережного отношения к ресурсам растительного мира.  

 

Программа составлена для учащихся 7 классов. Срок реализации - один год, общее 

количество часов – 34. Режим занятий: 1 час в неделю.  

Основные формы изучения на курсе «Многообразие растительного мира»: 

теоретические занятия, беседы, лекции.                     

Для углубления и закрепления знаний, а также расширения кругозора, учащихся 

проводятся экскурсии, что дает возможность учащимся стать не пассивными 

потребителями готовых знаний, а активными участниками обучения на всех его стадиях.  

знать:  
- классификацию растительного мира  

- жизненные формы растений  

- организацию растений 

- значение растений и меры их защиты  

 

уметь:  
 - самостоятельно выполнять творческую работу  

 - работать с различными информационными источниками  

-  анализировать и делать выводы из полученной информации  

 - творчески подходить к решению задачи  

 

Содержание курса 

  Тема 1. Введение (1 ч.)  
    Краткие сведения о многообразии растительного мира. Этапы развития растений. 

Сходство и различие растительной и животной клетки. Среды жизни и местообитания. 

Взаимоотношения растений в природе: мутуализм, симбиоз, комменсализм, паразитизм, 

хищничество, конкуренция. Человек и Растения. Классификация растений.  

Тема 2. Систематические группы растений (1 ч.) 

    Классификация растений на основе определения их принадлежности к 

определенной систематической группе 

Тема 3. Низшие растения (3 ч.) 

   Самые древние растения. Низшие растения. Водоросли. Общая характеристика 

водорослей. Одноклеточные и многоклеточные зелёные водоросли. Строение и 

жизнедеятельность зелёных водорослей. Размножение зелёных водорослей (бесполое и 

половое). Бурые и красные водоросли, их строение и жизнедеятельность. Значение 

водорослей в природе и жизни человека. 

Тема 4. Высшие споровые растения (6 ч.) 

Первые наземные растения. История развития органического мира на Земле и 

основные ароморфозы. Высшие споровые растения. Моховидные (Мхи). Общая 

характеристика мхов. Строение и жизнедеятельность зелёных и сфагновых мхов. 

Приспособленность мхов к жизни на сильно увлажнённых почвах. Размножение мхов, цикл 

развития на примере зелёного мха кукушкин лён. Роль мхов в заболачивании почв и 



торфообразовании. Использование торфа и продуктов его переработки в хозяйственной 

деятельности человека. 

Плауновидные (Плауны). Хвощевидные (Хвощи), Папоротниковидные 

(Папоротники). Общая характеристика. Усложнение строения папоротникообразных 

растений по сравнению с мхами. Особенности строения и жизнедеятельности плаунов, 

хвощей и папоротников. Размножение папоротникообразных. Цикл развития папоротника. 

Роль древних папоротникообразных в образовании каменного угля. Значение 

папоротникообразных в природе и жизни человека. 

Тема5. Высшие семенные растения (18 ч.) 

Высшие семенные растения. Голосеменные. Общая характеристика. Хвойные 

растения, их разнообразие. Строение и жизнедеятельность хвойных. Размножение 

хвойных, цикл развития на примере сосны. Значение хвойных растений в природе и жизни 

человека. 

Покрытосеменные (цветковые) растения. Общая характеристика. Особенности 

строения и жизнедеятельности покрытосеменных как наиболее высокоорганизованной 

группы растений, их господство на Земле. Классификация покрытосеменных растений: 

класс Двудольные и класс Однодольные. Признаки классов. Цикл развития 

покрытосеменного растения. 

      Семейства покрытосеменных (цветковых) растений. Характерные признаки 

семейств класса Двудольные (Крестоцветные, или Капустные, Розоцветные, или Розовые, 

Мотыльковые, или Бобовые, Паслёновые, Сложноцветные, или Астровые) и класса 

Однодольные (Лилейные, Злаки, или Мятликовые). Многообразие растений. 

Дикорастущие представители семейств. Культурные представители семейств, их 

использование человеком. Растения своей местности. Лекарственные растения. 

Космическая роль растений в  природе. 

Тема 6. Растения и человек (5 ч) 

     Последствия деятельности человека в экосистемах. Охрана растительного мира. 

Восстановление численности редких видов растений: особо охраняемые природные 

территории (ООПТ). Красная книга России. Меры сохранения растительного мира 

                                     1.Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1 Введение 1 

2 Систематические группы растений  1 

3 Низшие растения   3 

 4 Высшие споровые растения   6 

5 Высшие семенные растения   18 

6 Растения и человек   5 

 Всего 34 

 

Поурочное планирование  

№ 

п/п 

Название тем Основные элементы содержания 

Тема 1. Введение (1 ч.)  

1 Введение  Краткие сведения о многообразии растительного мира. Этапы 

развития растений. Сходство и различие растительной и животной 

клетки. Среды жизни и местообитания. Взаимоотношения растений в 

природе: мутуализм, симбиоз, комменсализм, паразитизм, 

хищничество, конкуренция. Человек и Растения. Классификация 

растений.  

Тема 2. Систематические группы растений  (1 ч.)  



2 Паспорт для 

растения 

Классификация  растений на основе определения их принадлежности 

к определенной систематической группе 

                Тема 3. Низшие растения  (3 ч.) 

3 Альгология. 

Водоросль - 

космонавт 

Низшие растения. Водоросли. Общая характеристика водорослей. 

Одноклеточные водоросли (хлорелла). Значение водорослей в 

природе и жизни человека 

4 Зеленые 

водоросли  

Многоклеточные зелёные водоросли: спирогира, улотрикс, ульва, 

нителла. Значение водорослей в природе и жизни человека. 

Зарисовка в тетради. 

5 Бурые и 

красные 

водоросли 

Бурые и красные водоросли: ламинария, саргассум, порфира, 

фмллофора. Значение водорослей в природе и жизни человека. 

Зарисовка в тетради. Морские огороды. 

Тема 4. Высшие споровые растения  (6 ч.) 

6 Бриология –

наука о мхах. 

Маршанция- 

печёночный мох 

Высшие споровые растения. Моховидные (Мхи). Общая 

характеристика мхов. Строение и жизнедеятельность зелёных мхов. 

Приспособленность мхов к жизни на сильно увлажнённых почвах.  

7 Некера курчавая, 

мох Шребера 

Приспособленность мхов к жизни на сильно увлажнённых почвах. 

Значение мхов  в природе и жизни человека. 

8 Болотный мох- 

сфагнум 

Приспособленность мхов к жизни на сильно увлажнённых почвах. 

Роль мхов в заболачивании почв и торфообразовании. 

Использование торфа и продуктов его переработки в хозяйственной 

деятельности человека. 

9 День Ивана 

Купалы или 

когда цветет 

папоротник? 

Папоротниковидные (Папоротники). Общая характеристика. 

Усложнение строения папоротникообразных растений по сравнению 

с мхами. Размножение папоротникообразных. Цикл развития 

папоротника. Значение папоротникообразных в природе и жизни 

человека. 

10 Плауны и хвощи Особенности строения и жизнедеятельности плаунов, хвощей и 

папоротников. Значение папоротникообразных в природе и жизни 

человека. 

11 Каменноугольны

е леса 

Роль древних папоротникообразных в образовании каменного угля. 

Значение папоротникообразных в природе и жизни человека. 

                 Тема5. Высшие семенные растения  (18 ч.) 

12 Хвойные 

растения 

Голосеменные. Общая характеристика. Хвойные растения, их 

разнообразие. Строение и жизнедеятельность хвойных. Значение 

хвойных растений в природе и жизни человека 

13 Древние 

Голосеменные 

Древние Голосеменные: Гинкго, саговники, вельвичия.  

Значение хвойных растений в природе и жизни человека 

14 Покрытосемен-

ные. Многообра-

зие цветков и 

плодов 

Особенности строения и жизнедеятельности покрытосеменных как 

наиболее высокоорганизованной группы растений, их господство на 

Земле. Многообразие цветков и плодов покрытосеменных растений. 

15 Многообразие 

покрытосемен-

ных растений 

Классификация покрытосеменных растений: класс Двудольные и 

класс Однодольные. Признаки классов. Цикл развития 

покрытосеменного растения 

16 Многообразие 

Розоцветных и 

их значение 

Характерные признаки семейства класса Розоцветные, или Розовые, 

Многообразие растений. Дикорастущие представители семейств. 

Культурные представители семейств, их использование человеком. 



17 Многообразие 

Капустных и их 

значение 

Характерные признаки семейства класса Розоцветные, или Розовые, 

Многообразие растений. Дикорастущие представители семейств. 

Культурные представители семейств, их использование человеком. 

18 Многообразие 

мотыльковых и 

их значение 

Характерные признаки семейства класса Розоцветные, или Розовые, 

Многообразие растений. Дикорастущие представители семейств. 

Культурные представители семейств, их использование человеком. 

19 Многообразие 

Астровых и их 

значение 

 

Характерные признаки семейства класса Розоцветные, или Розовые, 

Многообразие растений. Дикорастущие представители семейств. 

Культурные представители семейств, их использование человеком. 

20 Пасленовые  

  и их значение 

Характерные признаки семейств класса Двудольные: Паслёновые. 

Многообразие растений. Дикорастущие представители семейств. 

Культурные представители семейств, их использование человеком. 

21 Злаковые и их 

значение 

 

Характерные признаки семейств класса Однодольные: Злаки, или 

Мятликовые. Многообразие растений. Дикорастущие представители 

семейств. Культурные представители семейств, их использование 

человеком. 

22 Лилейные и их 

значение 

Характерные признаки семейств класса Однодольные- Лилейные. 

Многообразие растений. Дикорастущие представители семейств. 

Культурные представители семейств, их использование человеком. 

23 Лекарственные 

растения 

Дикорастущие представители семейств. Культурные представители 

семейств, их использование человеком 

24 Сельскохозяйст-

венные растения 

Культурные растения и их происхождение. Центры многообразия и 

происхождения культурных растений. Земледелие. Культурные 

растения сельскохозяйственных угодий: овощные, плодово-ягодные, 

полевые. 

25 Масличные 

культуры 

Масличные культуры их многообразие и значение. Как получают 

масло 

26 Технические 

растения 

Технические растения –кто они и для чего, и как их используют 

27 Растения 

водоемов 

Растения водоемов: прибрежные, придонные, плавающие, водные. 

Приспособления к условиям обитания. 

28 Растения - 

хищники 

Росянка, венерина мухоловка, непентес, дарлингтония и другие. 

Приспособления к условиям обитания. 

29 Растения-

паразиты 

Заразиха, повилика, Петров крест и др. растения паразиты. 

Приспособления к условиям обитания. 

                 Тема 6. Растения и человек  (5 ч) 

30 Лихенология-

наука о 

лишайниках 

Лишайники – комплексные организмы. Строение лишайников. 

Питание, рост и размножение лишайников. Значение лишайников в 

природе и жизни человека. 

31 Редкие растения 

нашего края 

 Красная книга Среднего Урала.  Меры сохранения растительного 

мира.  

32 Редкие растения 

нашего края 

 Красная книга Среднего Урала.  Меры сохранения растительного 

мира.  

33 Охрана 

растительного 

мира 

Последствия деятельности человека в экосистемах. Охрана 

растительного мира. Восстановление численности редких видов 

растений: особо охраняемые природные территории (ООПТ). 

Заповедники и заказники.  

34 Природные 

сообщества 

Взаимосвязь организмов в природных сообществах. Влияние 

человека на природные сообщества. 
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