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Пояснительная записка 

 

Направленность программы «Радуга» является программой художественно-

творческой направленности, предполагает кружковой уровень освоения 

знаний и практических навыков, по функциональному предназначению – 

учебно-познавательной, по времени реализации – долговременной (4 года 

обучения). 

Программа разработана на основе авторской программы «АдекАРТ» (школа 

акварели) М.С.Митрохиной и типовых программ по изобразительному 

искусству. Является модифицированной. 

 

Новизна программы состоит в том, что в процессе обучения, учащиеся 

получают знания о простейших закономерностях строения формы, о линейной 

и воздушной перспективе, цветоведении, композиции, декоративной 

стилизации форм, правилах лепки, рисования, аппликации, а также о наиболее 

выдающихся мастерах изобразительного искусства, красоте природы и 

человеческих чувств.  

 

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение 

содержания программы с требованиями жизни. В настоящее время возникает 

необходимость в новых подходах к преподаванию эстетических искусств, 

способных решать современные задачи творческого восприятия и развития 

личности в целом. 

В системе эстетического, творческого воспитания подрастающего поколения 

особая роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и 

понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры 

чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой 

активности, воспитывает целеустремленность, усидчивость, чувство 

взаимопомощи, дает возможность творческой самореализации личности.  

Занятия изобразительным искусством являются эффективным средством 

приобщения детей к изучению народных традиций. Знания, умения, навыки 

воспитанники демонстрируют своим сверстникам, выставляя свои работы. 

 

Педагогическая целесообразность программы объясняется формированием 

высокого интеллекта духовности через мастерство. Целый ряд специальных 

заданий на наблюдение, сравнение, домысливание, фантазирование служат 

для достижения этого. Программа направлена на то, чтобы через труд и 

искусство приобщить детей к творчеству. 

 



Основная цель программы:  

Приобщение через изобразительное творчество к искусству, развитие 

эстетической отзывчивости, формирование творческой и созидающей 

личности, социальное и профессиональное самоопределение. 

Поставленная цель раскрывается в триединстве следующих задач: 

 воспитательной – формирование эмоционально-ценностного отношения 

к окружающему миру через художественное творчество, восприятие 

духовного опыта человечества – как основу приобретения личностного 

опыта и самосозидания; 

 художественно-творческой – развития творческих способностей, 

фантазии и воображения, образного мышления, используя игру цвета и 

фактуры, нестандартных приемов и решений в реализации творческих 

идей; 

 технической – освоения практических приемов и навыков 

изобразительного мастерства (рисунка, живописи и композиции). 

В целом занятия в кружке способствуют разностороннему и гармоническому 

развитию личности ребенка, раскрытию творческих способностей, решению 

задач трудового, нравственного и эстетического воспитания. 

 

Возраст обучающихся, участвующих в реализации данной образовательной 

программы 7–11 лет. Обучающиеся этого возраста способны на высоком 

уровне усваивать разнообразную информацию о видах изобразительного 

искусства. 

 

Принцип построения программы: 

На занятиях предусматривается деятельность, создающая условия для 

творческого развития воспитанников на различных возрастных этапах и 

учитывается дифференцированный подход, зависящий от степени 

одаренности и возраста воспитанников. Этапы программы: 

 ознакомительный – 1 год обучения для обучающихся 1 класса;  

 развивающий –  2 года обучения для обучающихся 2 и 3 класса;  

 исследовательский –  1 год обучения для обучающихся 4 класса. 

Основные дидактические принципы программы: доступность и наглядность, 

последовательность и систематичность обучения и воспитания, учет 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. Например, в группе 

первого года обучения дети выполняют творческие задания, в группе второго 

года – тоже, но на более сложном творческом и техническом уровне, оттачивая 

свое мастерство, исправляя ошибки. Обучаясь по программе, дети проходят 



путь от простого к сложному, с учётом возврата к пройденному материалу на 

новом, более сложном творческом уровне. 

 

Отличительные особенности данной образовательной программы от уже 

существующих в этой области заключается в том, что программа 

ориентирована на применение широкого комплекса различного 

дополнительного материала по изобразительному искусству. 

Программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на 

овладение основами изобразительного искусства, на приобщение 

обучающихся к активной познавательной и творческой работе. Процесс 

обучения изобразительному искусству строится на единстве активных и 

увлекательных методов и приемов учебной работы, при которой в процессе 

усвоения знаний, законов и правил изобразительного искусства у школьников 

развиваются творческие начала. 

Образовательный процесс имеет ряд преимуществ: 

 занятия в свободное время; 

 обучение организовано на добровольных началах всех сторон 

(обучающиеся, родители, педагоги); 

 обучающимся предоставляется возможность удовлетворения своих 

интересов и сочетания различных направлений и форм занятия; 

 

 

Формы занятий 

Одно из главных условий успеха обучения и развития творчества 

обучающихся – это индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и 

принцип обучения и воспитания в коллективе. Он предполагает сочетание 

коллективных, групповых, индивидуальных форм организации на занятиях. 

Коллективные задания вводятся в программу с целью формирования опыта 

общения и чувства коллективизма. Результаты коллективного 

художественного труда обучающихся находят применение в оформлении 

кабинетов, мероприятий, коридоров. Кроме того, выполненные на занятиях 

художественные работы используются как подарки для родных, друзей, 

ветеранов войны и труда. Общественное положение результатов 

художественной деятельности школьников имеет большое значение в 

воспитательном процессе.  

 

 

 

 



Методы 

Для качественного развития творческой деятельности юных художников 

программой предусмотрено:  

 Предоставление обучающемуся свободы в выборе деятельности, в 

выборе способов работы, в выборе тем. 

 Система постоянно усложняющихся заданий с разными вариантами 

сложности позволяет овладевать приемами творческой работы всеми 

обучающимися. 

 В каждом задании предусматривается исполнительский и творческий 

компонент. 

 Создание увлекательной, но не развлекательной атмосферы занятий. 

Наряду с элементами творчества необходимы трудовые усилия. 

 Создание ситуации успеха, чувства удовлетворения от процесса 

деятельности. 

 Объекты творчества обучающихся имеют значимость для них самих и 

для общества. 

Обучающимся предоставляется возможность выбора художественной формы, 

художественных средств выразительности. Они приобретают опыт 

художественной деятельности в графике, живописи. В любом деле нужна 

«золотая середина». Если развивать у ребенка только фантазию или учить 

только копировать, не связывая эти задания с грамотным выполнением 

работы, значит, в конце концов, загнать ученика в тупик. Поэтому, 

традиционно совмещаются правила рисования с элементами фантазии. 

Теоретические знания по всем разделам программы даются на самых первых 

занятиях, а затем закрепляются в практической работе. 

Практические занятия и развитие художественного восприятия представлены 

в программе в их содержательном единстве. Применяются такие методы, как 

репродуктивный (воспроизводящий); иллюстративный (объяснение 

сопровождается демонстрацией наглядного материала); проблемный (педагог 

ставит проблему и вместе с детьми ищет пути её решения); эвристический 

(проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы её решения). 

Среди методов такие, как беседа, объяснение, лекция, игра, конкурсы, 

выставки, праздники, эксперименты, а также групповые, комбинированные, 

чисто практические занятия.  Некоторые занятия проходят в форме 

самостоятельной работы (постановки натюрмортов, пленэры), где 

стимулируется самостоятельное творчество. К самостоятельным относятся 

также итоговые работы по результатам прохождения каждого блока, 

полугодия и года. В начале каждого занятия несколько минут отведено 



теоретической беседе, завершается занятие просмотром работ и их 

обсуждением.  

В период обучения происходит постепенное усложнение материала. Широко 

применяются занятия по методике, мастер-классы, когда педагог вместе с 

обучающимися выполняет живописную работу, последовательно 

комментируя все стадии ее выполнения, задавая наводящие и контрольные 

вопросы по ходу выполнения работы, находя ученические ошибки и 

подсказывая пути их исправления. Наглядность является самым прямым путём 

обучения в любой области, а особенно в изобразительном искусстве. 

 

Режим занятий 

1 раз в неделю (33 часа за год). Группы комплектуются из учащихся 7 – 12 лет. 

Занятия рассчитаны на 40 минут.  Срок реализации программы – 4 года.    

   

  

  

Содержание курса внеурочной деятельности 

1 год обучения Раздел 

1. Введение в программу.     

Тема 1.1. Знакомство с программой. Особенности первого года обучения. 

Цель и задачи программы. Знакомство с учебным планом первого года 

обучения. Основные формы работы. Знакомство детей друг с другом.  

Тема 1.2. Правила техники безопасности в изостудии.   

Техника безопасности в изостудии. Организация рабочего места. Знакомство с 

художественными материалами и оборудованием.  

Раздел 2. Живопись.  

Живопись как язык цвета, цветное изображение мира. Отождествление 

художника и волшебника в древние времена.  

Тема 2.1. Свойства красок.  

Особенности гуаши: плотность, густая консистенция, возможность 

использования для перекрытия одного слоя краски другим, легкость 

смешивания, возможность получения разнообразных спецэффектов.  

Особенности акварели: прозрачность, «нежность». Знакомство с различными 

приемами работы акварелью. Особенности рисования по сухой и влажной 

бумаге (вливания цвета в цвет).  

Экспериментирование в работе с акварелью (снятие краски губкой, 

использование соли и выдувание соломинкой акварельных клякс). 



Практическое занятие. Работа с красками. Выполнение заданий: «Танец 

дружных красок», «Ссора красок», «Сказочные коврики», «Витражные 

окошки».  

Тема 2.2. Королева Кисточка и волшебные превращения красок. Знакомство 

с историей возникновения кисти. Различные типы кистей:  

жёсткие и мягкие, круглые и плоские, большие и маленькие. Правила работы 

и уход за кистями. Понятие различных видов мазков, полученных при разном 

нажиме на кисть: «штрих-дождик», «звёздочка», «кирпичик», «волна». 

Главные краски на службе у Королевы Кисточки (красная, синяя, жёлтая), 

секрет их волшебства. Способы получения составных цветов путем 

смешивания главных красок.  

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Цветик-семицветик», «Радуга-

дуга», «Праздничный букет», «Осенняя фантазия».  

Тема 2.3. Праздник тёплых и холодных цветов.  

Знакомство с богатой красочной палитрой на примере природных явлений 

(гроза, снежная буря, огонь, извержение вулкана). Деление цветов на тёплые 

и холодные. Особенности тёплых цветов (ощущение тепла, согревания). 

Особенности холодных цветов (чувство прохлады). Взаимодополнения 

тёплых и холодных цветов.  

Практическое занятие. Выполнение заданий: упражнение на зрительную и 

ассоциативную память «Холод – тепло», «Сказочное солнышко», «Золотая 

рыбка», «Морское дно», «Зимний лес».  

Тема 2.4. Серо-чёрный мир красок.  

Ахроматические цвета (цвета бесцветные, различающиеся по светлоте). 

Богатство оттенков серого цвета. «Волшебные» возможности ахроматической 

палитры и деление цветов от светло-серого до чёрного. Понятие возможной 

перспективы при использовании ахроматических цветов (дальше – светлее, 

ближе – темнее).  

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Сказочные горы», «Кошка у 

окошка», «Серые зайчата»  

Тема 2.5. Красочное настроение.  

Деления цветов на насыщенные (яркие) и малонасыщенные (блеклые). 

Насыщенность как степень отличия цвета от серого. Приёмы постепенного 

добавления в яркий цвет белой или чёрной краски. Блеклые красочные 

сочетания. Изменения «настроения цвета» при добавлении белой краски. 

Цветовые ощущения в результате добавления белой краски (нежность, 

лёгкость, воздушность). Цветовые ощущения при добавлении чёрной краски 

цвета (тяжесть, тревожность, загадочность).  



Практическое занятие. Выполнение заданий: «Закат на море» «Птицы 

волшебного сада» Раздел 3. Рисунок.  

Рисунок как непосредственный вид искусства. Рисунок простым карандашом, 

фломастером, шариковой или гелевой ручкой, углём, пастелью, тушью, 

восковыми мелками.  

Тема 3.1. Волшебная линия.  

Линии – начало всех начал. Классификация линий: короткие и длинные, 

простые и сложные, толстые и тонкие. «Характер линий» (злой, весёлый, 

спокойный, зубастый, хитрый, прыгучий).  

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Линейная фантазия»,   

«Старинный терем», «Герб семьи» Тема 3.2. Точка.  

Точка – «подружка» линии. Способы получения точки на бумаги: лёгкое 

касание карандаша, касание другого рисующего предмета. «Характер точек»: 

жирные и тонкие, большие и маленькие, круглые и сложной формы. Техника 

пуантелизма (создание изображения при помощи одних лишь точек). 

Особенности работы в технике пуантелизма с использованием разнообразных 

изобразительных материалов (маркеры, пастель, цветные фломастеры и 

карандаши).  

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Одуванчики», «Первый снег» 

Тема 3.3. Пятно.  

Пятно как украшение рисунка. «Характер пятен». Зависимость пятен от их 

плотности, размера и тональности. Техника создание пятна в рисунке. 

Изображение пятна разными способами: различным нажимом на 

рисовальный инструмент, наслоением штрихов друг на друга, нанесением на 

лист бумаги множества точек, сеточек или других элементов. Пятно, 

полученное с помощью заливки тушью (четкий контур, схожесть с 

силуэтом).  

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Танец бабочек», «Образ 

доброго и злого сказочного героя».  

Тема 3.4. Форма.  

Понимание формы предмета. Знакомство с различными видами форм 

(геометрическими, природными, фантазийными), способы их изображения на 

бумаге. Формы и ассоциации.  

Практическое занятие. Задания-игры: «Построй сказочный город»,  

«Волшебные снежинки», «Транспорт» Тема 3.5. Контраст форм.  

Контраст форм на примере осенних листьев и деревьев. Природа – самая 

талантливая художница (разнообразие «растительного царства»; различные 

природные формы и их строение). Соединение и комбинирование между 

собой различных контрастных форм.  



Практическое занятие. Выполнение заданий: «Листопад», «Дары осени».  

  

2 год обучения  

Раздел 1. Введение в программу.  

Тема 1.1. Правила техники безопасности в изостудии.   

Повторение правил техники безопасности. Правила личной гигиены при 

работе в изостудии.  

Тема 1.2. Особенности второго года обучения.  

Обсуждение учебного плана второго года обучения. Знакомство с новыми 

художественными материалами и инструментами.  

Раздел 2. Королева Живопись.  

Основы цветоведения. Цветовой круг  

Тема 2.1. Гармония цвета. Смешивание красок.  

Различные сочетания одного и того же цвета. Знакомство с гармоническим 

сочетанием цвета и «красочным винегретом».  

Практическое занятие. Примерные задания: «Рисование воздушных шариков 

для Винни-Пуха», «Пейзаж настроения», «Праздничный букет»,  

иллюстрация к сказке «Петушок – золотой гребешок» Тема 

2.2. Контраст цвета.  

Три пары контрастных цветов: жёлтый – синий, красный – зелёный, 

оранжевый – фиолетовый. Использование контраста цвета для выделения 

главного.  

Практическое занятие Примерные задания: «Огни цирка», «Сказочная 

птица», «Теремок», «Красота вокруг нас».  

Тема 2.3. Цветные кляксы.  

Умение смешивать краски и получать красивые цветовые пятна. Получение 

пятна-отпечатка в технике «монотипия». Дорисовка красочного пятна. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Цветные сны», «Северное 

сияние», «Мыльные пузыри», «Узоры на стекле» Раздел 3. Азбука 

рисования.  

Тема 3.1. Пропорции.  

Пропорции – соотношение частей по величине.   

Тема 3.2. Плоскостное и объёмное изображение.  

Плоскостное или объёмное изображение предметов в рисунке. Передача 

плоской фигуры линией, а объёмной фигуры – линиями и светотенью. Длина, 

ширина и высота объёмных тел (куб, шар, пирамида). Похожесть плоских 

форм (фигуры) на силуэты (квадрат, круг, треугольник).  



Практическое занятие. Примерные задания: «Геометрический коврик», 

«Эскиз витража», «Любимые игрушки», «Братья наши меньшие» Тема 

3.3. Рисование с натуры и по памяти.  

Изучение натуры. Изображение натуры с «нужными» деталями. Рисование с 

натуры. Рисование по памяти.   

Практическое занятие. Примерные задания: «Зарисовки предметов быта»,  

 «Ваза с фруктами»  

Раздел 4. Пейзаж. Городской пейзаж  

Работа над пейзажем как средство воспитания эстетического отношения к 

природе, умения видеть её красоту в разные времена года.  

Тема 4.1. Образ дерева. Понятие о пластическом характере деревьев. 

Графические зарисовки деревьев. Возможность с помощью силуэтов 

деревьев сравнить формы различных деревьев с геометрическими фигурами 

(овал, круг, треугольник).  

Практическое занятие. Примерные задания: «Древо жизни», «Лесная 

тропинка», «Яблоня в цвету», «Хвойные деревья», «Мой любимый город» 

Тема 4.2. Живописная связь неба и земли.  

Разнообразные цветотональные отношения земли и неба в разных погодных 

состояниях. Колористические особенности погоды и освещения. Понятие 

“заливка”. Использование заливки для изображения неба, воды, гор.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Закат», «Хмурый лес»,  

«Солнечный денёк», «За синими морями, за высокими горами»    

Тема 4.3. Многослойная живопись на тему: «Времена года».  

Понятие многослойной живописи. Этапы выполнения техники. 

Формирование целостного колористического видения пейзажа, его 

особенностей в разное время года.      

Практическое занятие. Тренировка в быстром наложении слоёв друг на 

друга после полного высыхания.   Примерные задания: «Царство осеннего 

леса», «Хрустальная зима», «Весенняя мелодия», «Как я провел лето»  

  

3 год обучения Раздел 

1. Введение в программу.     

Тема 1.1. Знакомство с программой. Особенности третьего года обучения. 

Цель и задачи программы. Знакомство с учебным планом третьего года 

обучения. Основные формы работы.  

Раздел 2.  Фигура и портрет человека  

Тема 2.1   Набросок с натуры  

Набросок с натуры – средство быстро увидеть конечный результат и в 

дальнейшей работе исправить свои ошибки. Обучение пятновому и линейному 



наброску. Передача в быстром рисунке характерность образа. Практическое 

занятие. Примерные задания: «Наброски, выполненные в жанре карикатуры, 

шаржа», «Наброски фигуры человека, выполненные одним цветом и кистью».  

Тема 2.2.  Силуэт  

Создание графического портретного рисунка в технике силуэта, что дает  

возможность необыкновенной выразительности образа человека.  

Практическое занятие. Примерное задание «Добрый и злой сказочный 

герой».  

Тема 2.3. Живописный портрет  

Цветовое решение образа в портрете. Цвет как выражение характера человека, 

его настроения. Влияние живописного фона на создание образа. Практическое 

занятие. Примерные задания: «Автопортрет», «Семейный портрет».  

Тема 2.4. Фигура человека в движении  

Образная выразительность фигуры человека, изображенной в движении. 

Конструкция фигуры, основные пропорции и их индивидуальность. 

Практическое занятие. Примерные задания: «Фигурное катание», 

«Спортивные соревнования», «Танец».   

Раздел 3. Натюрморт и его изобразительные возможности. Тематические 

натюрморты выражают отношение художника к миру и умение 

группировать «говорящие вещи». Знакомство с историей появления этого 

жанра в изобразительном искусстве.  

Практическое занятие «Создай свою историю из предметов».  

Тема 3.1. Натюрморт в холодной гамме.  

Использование предметов холодных цветов (синих, голубых, фиолетовых, 

белых).  

Практическое занятие. Примерные задания: натюрморт на тему:  

«Гжельский букет», «Зимняя фантазия».   

Тема 3.2. Натюрморт в тёплой гамме.  

Создание живописного натюрморта в тёплой гамме для передачи красочного 

богатства осенней палитры.  

Практическое занятие. Примерные задания: натюрморт на тему «Дары 

осени», «Осенний букет», «Летний декоративный натюрморт» Раздел 

4. Азы композиции.  

Знакомство с основными правилами композиционного построения на листе 

бумаги (вертикальный и горизонтальный формат листа). Тема 4.1. Линия 

горизонта.  

Изменение горизонта и его высоты от точки зрения. Линия горизонта – граница 

между небом и землей.  



Практическое занятие. Примерные задания: «Восход солнца», «Полёт птиц», 

«Моя комната»  

Тема 4.2. Композиционный центр.  

Композиционный центр – это доминирующее пятно. Оно может менять свое 

место на листе бумаги в зависимости от желания художника.  

Практическое занятие. Примерные задания: «На берегу моря», «Ночной 

город», «Моя любимая сказка».  

Тема 4.3. Ритм и движение.  

Композиция как ритм пятен. Разнообразные варианты ритмических пятен для 

передачи движения в композиции.  

Практическое занятие.  Примерные задания: «Скачущая лошадь», «Братья 

наши меньшие», коллаж «На улице городской»  

Раздел 5. Декоративно прикладное рисование.  

Тема 5.1. Особенности русских народных промыслов.  

Знакомство с любимыми персонажами народного творчества.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Птица счастья», «Дымковская 

сказка»  

Раздел 6.  Выразительные средства графических материалов. Гелевые ручки.  

Разнообразие выразительных средств графических материалов.  

Художественные образы, создаваемые с помощью графических материалов: 

добрые и злые, весёлые и грустные, простые и загадочные.  

Знакомство с выразительными возможностями работы гелевой ручкой и 

тушью. Создание разнообразных линий (изящных и тонких или резких и 

жёстких). Рисование непрерывной линией и короткими мини-черточками 

(штрихами). Работа пером и тушью по влажной бумаге для передачи в 

рисунке характера «пушистого» пятна.  

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Лесной волшебник», «Паук и 

паутина».  

Раздел 7. Итоговое занятие: Творческие работы на тему «Мои увлечения» 

Выявление освоения теоретических знаний с помощью тестирования.  

Просмотр творческих работ обучающихся и их обсуждение.  

4 год обучения  

  

 Раздел 1.  Введение в программу.  Вводное занятие “Как стать художником?”  

Теория: Организация рабочего места. Рассказ педагога о целях и задачах 

работы. Техника безопасности при работе. Планирование работы 

объединения. Знакомство с нетрадиционной техникой рисования с 

использованием новых художественных материалов и инструментов.  

Особенности четвертого года обучения.  



Раздел 2.   Пальцевая техника.  

Создание несложного сюжета, разнообразная техника рисования цветов с 

использованием красок.  

Средства выразительности: цвет, линия, пятно  

Материалы: бумага, гуашь, кисть, стаканчик с водой, салфетка  

Способ получения изображения: примакивание пальцев руки к поверхности 

листа бумаги разными способами (кончиками-подушечками, боковой 

стороной фаланги) для получения разных отпечатков.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Натюрморт - Бабочка и свеча», 

«Цветочная поляна»  

Раздел 3. Акварель и восковые мелки. Построение композиции, 

разнообразие композиционных решений с использованием цветных 

карандашей и фломастеров. Рисование любимой сказки. Средства 

выразительности: цвет, линия, пятно, фактура.  

Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ 

получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. 

Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок 

мелками остается не закрашенным.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Ожившая сказка».  

Раздел 4.   Рисование методом тычка. Дождливый пейзаж.    

Рисование по мокрой бумаге, рисование ватными палочками. Средства 

выразительности: линия, штрих, контраст.  

Материалы: альбомный лист, гуашь, стаканчик с водой, ватные палочки, 

салфетки  

Способ получения изображения: для работы понадобиться ватная палочка, 

которую нужно опустить в краску и на лист бумаги ритмично тычками 

наносить рисунок.   

Практическое занятие. Примерные задания: «Дерево под дождём»,  

«Черемуха»  

Раздел 5.  Графика.   

Тема 5.1. Граттаж. Средства выразительности: линия, штрих, цвет.  

Материалы: цветной картон или плотная бумага, предварительно 

раскрашенные акварелью либо фломастерами, свеча, широкая кисть, мисочки 

для гуаши, палочка с заточенными концами или зубочистка.  

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы он 

весь был покрыт слоем воска. Затем лист закрашивается гуашью, смешанной 

с жидким мылом. После высыхания палочкой процарапывается рисунок.  

Далее возможно дорисовывание недостающих деталей гуашью.  



Практическое занятие. Примерные задания: «Космические дали» 

(чернобелый), «Праздничный город» (цветной)  

Тема 5.2. Монотипия. Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная 

симметрия, изображение пространства в композиции.  

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная 

плитка.  

Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, 

реке (отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели 

высохнуть. Половина листа, предназначенная для отпечатка, протирается 

влажной губкой. Исходный рисунок, после того как с него сделан оттиск, 

оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от отпечатка. Для 

монотипии также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. На 

последнюю наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным 

листом бумаги. Пейзаж получается размытым.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Волшебные бабочки», 

«Чудорыба»    

Тема 5.3. Гравюра на картоне. Умение расчленять рисунок на части. 

Наклеивание некоторых деталей одну на другую для создания разнообразных 

оттенков и фактур. Получение различных оттисков при многократном 

использовании клише.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Хоровод», «Спортивные игры» 

Тема 5.4. Линогравюра. Линогравюра как наиболее сложный вид графики. 

Широкое применение в студии (выполнение пригласительных билетов, 

праздничных открыток, афиши). Чрезвычайно большие возможности 

линогравюры в передаче тональности, то есть различной степени светлоты 

предмета. Разнообразие линий в линогравюре (параллельные, 

пересекающиеся, округлые, пунктирные).  

Практическое занятие. Примерные задания: «Вологодское кружево»,  

«Северное сияние».  

Тема 5.5. Гризайль  

Знакомство с различными приёмами работы в этой технике для получения 

тоновых отношений (одноцветная живопись с использованием тоновой 

растяжки).  

Практическое занятие. Примерные задания: «Метель в лесу», «Вид из окна»   

Раздел 6.  Каракулеграфия.    

Закрепление умений в использовании различных приёмов рисования 

цветными карандашами. Разработка идеи, творческое выполнение работы.  

Средства выразительности: цвет, линия  



Материалы: альбомный лист с незаконченным рисунком, простой карандаш 

1.Если  на  листе  бумаги  изобразить  какие-нибудь 

 каракули  или недорисованный контур предмета, то можно увидеть в них 

какие-то объекты, постараться их дорисовать, дополнить необходимыми 

элементами.   

2.Раздувание краски.  

Средства выразительности: цвет, линия. Материалы: трубочка для коктейля 

или полая часть от шариковой ручки, альбомный лист, набор красок, кисть, 

стаканчик с водой, фломастеры, салфетка  

Способ получения изображения: на лист бумаги наносится несколько капель 

жидкой краски, берется трубочка, нижний конец направляется в центр кляксы 

и краска раздувается в разные стороны. Затем отельные детали 

дорисовываются кистью или фломастерами.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Волшебный карандашик», 

«Невиданное животное» (рисование ватными палочками)  

Раздел 7. Шаблонография. Рисование кота, собаки (игрушки) с 

использованием фломастеров и маркеров по трафарету. Средства 

выразительности: цвет, линия  

Материалы: альбомный лист, набор шаблонов из геометрических фигур, 

простой карандаш, набор цветных карандашей, фломастеров, картинки 

загадки. Способ получения изображения: чтобы нарисовать предмет, нужно 

представить из каких геометрических фигур он состоит. Данная техника 

предполагает обрисовывание заранее приготовленных шаблонов – 

геометрических фигур – с целью составить и изобразить отдельный объект или 

сюжетную картинку.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Рисуем по шаблону». «Золотой 

петушок»  

Раздел 8. Кляксография. Холодный пейзаж. Способы рисования кляксами. 

Особенности композиции пейзажа; техника раздувания трубочкой, оттиск 

ластиком. Средства выразительности: пятно.  

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, кисть.  

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает гуашь пластиковой 

ложкой и выливает на бумагу. В результате получаются пятна в произвольном 

порядке. Затем лист накрывается другим листом и прижимается (можно 

согнуть исходный лист пополам, на одну половину капнуть тушь, а другой его 

прикрыть). Далее верхний лист снимается, изображение рассматривается: 

определяется, на что оно похоже. Недостающие детали дорисовываются.  



Практическое занятие. Примерные задания: «Зимний пейзаж» (с трубочкой), 

«Следы зверей в зимнем лесу» (обычная)  

Раздел 9. Набрызг. Создание фона. Рисование лица человека. Рисование 

эмоциональных переживаний, лица человека и характерных особенностей 

лица человека. Средства выразительности: пятно, цвет, контраст.  

Материалы: альбомный лист, акварель, стаканчик с водой, расческа, зубная 

щетка, палитра, салфетки, кисточка или губка.  

Кисточкой набирается краска (акварель) и наносится равномерно на расческу. 

Произвольно двигая расческой поверх листа, наносится набрызг.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Пропорции и мимика лица 

человека» (графический рисунок), «Портрет мамы» (рисование)  

   

Раздел 10. Точечный рисунок. Оттиски и отпечатки.  

Экспериментирование в изодеятельности (рисование ластиком).  

Практическое занятие. Примерные задания: «Весенняя фантазия», 

«Книжкамалышка» (рисование с использованием различных материалов).  

Раздел 11. Пластилинография. Космическая картинка.   

Средства выразительности: фактура, цвет.  

Материалы: пластилин разных цветов, стеки, картон разной формы и разных 

размеров.  

Способ получения изображения: ребенок отщипывает кусочками пластилин и 

размазывает на белом листе бумаги по уже заготовленному контуру, 

накладывая “мазки” один на другой. Можно большую выразительность 

придать, смешивая кусочки пластилина разного цвета.  

Применение разнообразных композиционных решений. Изображение 

объектов, состоящих из нескольких частей прямоугольной и круглой формы 

Практическое занятие. Примерные задания: «Неизвестная планета» Раздел 

12. Ниткография. Изготовление открытки для мамы.   

Создание  композиции  с  применением  различных 

 художественных материалов. Создание композиции в сочетании рисунка и 

текста.  

Средства выразительности: пятно.  

Материалы: бумага, тушь или жидко разведенная гуашь в мисочке, 

пластиковая ложечка, нитка средней толщины.  

Способ получения изображения: ребенок опускает нитку в краску, отжимает 

ее. Затем на листе бумаги выкладывает из нитки изображение, оставляя один 

ее конец свободным. После этого сверху накладывает другой лист, прижимает, 

придерживая рукой, и вытягивает нитку за кончик. Недостающие детали 

дорисовываются.  



Практическое занятие. Примерные задания: «Открытка – подарок» Раздел 

13. Витраж (клеевой рисунок). «Подводный мир».   

Закрепление умения рисовать акварелью и гуашью. Средства 

выразительности: линия, штрих, контраст.  

Материалы: альбомный лист, гуашь, стаканчик с водой, палитра, салфетки, 

клей ПВА с дозируемым носиком, простой карандаш  

Клеем ПВА на лист бумаги наносится контур рисунка (можно предварительно 

сделать контур простым карандашом) дается время просыхания клеевой 

основы рисунка – витража, затем пространство между контурами 

раскрашиваются яркими красками. Клеевые границы не позволяют краске 

растекаться и смешиваться.  

Практическое занятие. Примерные задания: «Кто живёт под водой?», «Кит и  

Дельфин»   

Раздел 14.  Фотокопия. Игра с красками, свободное рисование.   

Развитие фантазии, творческой активности. Закрепление технических умений 

и навыков рисования нетрадиционными художественными материалами.  

Практическое  занятие.  Примерные  задания:  «Кружевные  узоры»,  

«Симметричные отпечатки: бабочка, стрекоза, ромашка»   

  

Раздел 15. Рисование на кафеле, камне, дереве и стекле.  

Знакомство с приемом рисования “по-сырому” или равномерно окрашенному. 

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, изображение 

пространства в композиции.  

Материалы: камень, кафельная плитка, деревянная заготовка, стеклянная 

бутылка, гуашь, акварель, баночка с водой, кисти, салфетка, палитра, влажная 

губка, ватные палочки, простой карандаш.  

Способ получения изображения: сначала на камень, стеклянную бутылку, или 

кафель наносится фон. После высыхания наносят рисунок красками,   

используя в работе не только кисть, но и ватные палочки. Простой карандаш 

используется для эскиза на деревянной заготовке, затем уже для 

раскрашивания используются краски.   

Практическое занятие. Примерные задания: «Мой город» (рисование на 

кафеле)   

  

 

 

 

 

Тематическое планирование    



1 год обучения (1 класс)  

Модуль  Количество часов  
1. Введение в программу. Знакомство с программой.  Особенности 

первого года обучения.  
1  

2. Живопись.   19  

3. Рисунок.   13  

Итого:  33  

  

Учебно-тематическое планирование на 1 год обучения    

№  Тема  Всего 

часов  
Теория  Практика  Реализации 

воспитательного 

потенциала кружка (виды 

и формы деятельности)  

1  Введение в программу.   
Знакомство с программой. 

Особенности первого года 

обучения. Правила техники 

безопасности в изостудии  

1  1      

2  Живопись.   

Свойства красок.   
1«Танец дружных красок»,  

2 «Ссора красок»,  

3«Сказочные коврики»,  

4«Витражные окошки».  

Цветоведение.   

Королева Кисточка   

И  волшебные 

 превращения красок.   

1  
4  

  

  

  

  
4  

  

  

  

1  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
4  

  

  

  

  
4  

  

  

  

Воспитательный 

потенциал занятий:  − 

формирование учебно– 

познавательного 

интереса к 

изобразительному  

искусству;  − воспитание 

толерантного принятия 

разнообразия 

культурных  

 



 1«Цветик-семицветик»,   

2.«Радуга-дуга»,   

3.«Праздничный букет»,   

4.«Осенняя фантазия».  
Праздник тёплых и холодных 

цветов  

1.«Холод – тепло»,  

2. «Сказочное солнышко»,   

3«Золотая рыбка»,  

4.«Морское дно»,  

5.«Зимний лес».  

Серо-чёрный мир красок  
1.«Сказочные горы»,   

2.«Кошка у окошка»,  

3. «Серые зайчата»  

Красочное настроение  

1. «Закат на море»  

2. «Птицы волшебного сада»  

  

  

  

  
5  

  

  

  

  

  

  
3  

  

  

  
2  

  

  

  

  

  

  

  
5  

  

  

  

  

  

  
3  

  

  

  
2  

явлений, национальных 

ценностей и духовных 

традиций;  

 − развитие навыка 

самостоятельной работы и 

работы в группе при  
выполнении творческих  

работ;   

− ориентация на 

понимание причин успеха 

в творческой 

деятельности;  − 

формирование 

способности к самооценке 

на основе критерия 

успешности 

деятельности;  



3  Рисунок.   

Волшебная линия.  
1.«Линейная фантазия»,   

2. «Старинный терем»,  

3.«Герб семьи» Точка.   

1.«Одуванчики», 

2. «Первый снег» 

Пятно.  
1.«Танец бабочек»,   

2.«Образ  доброго  и 

 злого сказочного героя».  

Форма.   

1.«Построй сказочный город»,   

2. «Волшебные снежинки»  

3. «Транспорт»  

Контраст форм  

1.«Листопад»,   

2.«Дары осени»  

1  

3  

  

2  

  

2  

3  

  

  

2  

1  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

3  

  

2  

  

2  

3  

  

  

2  

 − формирование 

устойчивого 

познавательного интереса 

к творческой 

деятельности;  − 

формирование 

осознанных устойчивых  
эстетических 

предпочтений;  − 

формирование 

возможности 

реализовывать 

творческий потенциал в 

собственной 

художественно -  

творческой деятельности;  

 − осуществление 

самореализацию и 

самоопределение 

личности на эстетическом 

уровне;  − воспитание 

эмоционально – 

ценностного отношения к 

искусству и к жизни, 

осознание системы 

общечеловеческих 

ценностей.  Формы: 

играпутешествие, 

фестиваль, беседа, 

творческая мастерская.  

Виды деятельности:  
художественное 

творчество,  

познавательная, игровая  

  Итого:  33  3  30    

   

 

 

 

 

 

 



 

 

2 год обучения (2 класс)  

Модуль  Количество часов  

1. Введение в программу. Особенности второго года обучения  1  

2. Живопись. Гармония цвета. Смешивание красок  13  

3. Азбука рисования. Пропорции. Плоскостное и объёмное изображение.  6  

4. Пейзаж. Городской пейзаж.  13  

Итого:  33  

  

Учебно-тематическое планирование на 2 год обучения    

№  Тема  Всего 

часов  
Теория  Практика  Реализации воспитательного 

потенциала кружка (виды и 

формы деятельности)  

1  Введение в программу. «С чего 

начинается рисование» «Сказка 

про краски». Правила техники 

безопасности в изостудии. 

Особенности второго года  

обучения  

1  1      

2   Королева  Живопись.  
Гармония цвета. Смешивание 

красок  

1.«Рисование  воздушных 

шариков для Винни-Пуха».    

2.«Пейзаж настроения»,     

3.«Праздничный букет»  
4.  Иллюстрация  к  сказке  

«Петушок – золотой гребешок», 

Контраст цвета.   

1.«Огни цирка»,   

2 «Сказочная птица»,   

3.«Теремок»,   

4.«Красота вокруг нас». Цветные 

кляксы.  

1«Цветные сны»,  

2. «Северное сияние»  

3. «Мыльные пузыри»  

4. «Узоры на стекле»  

5  

  

  

  

  

  

  

  

  
4  

  

  

  

  
4  

  

  

1  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

4  

  

  

  

  

  

  

  

  
4  

  

  

  

  
4  

  

  

 Воспитательный потенциал 

занятий:  − формирование 

учебно– познавательного 

интереса к изобразительному 

искусству;  − воспитание 

толерантного принятия 

разнообразия культурных 

явлений, национальных 

ценностей и духовных 

традиций;  − развитие навыка 

самостоятельной работы и 

работы в группе при  
выполнении творческих  

работ;   

− ориентация на понимание 

причин успеха в творческой 

деятельности;   

− формирование способности 

к самооценке на основе 



3  Азбука рисования. Пропорции.  

Плоскостное и объёмное  

изображение   
1.«Геометрический коврик»,   

2.«Эскиз витража»,   

3.«Любимые игрушки»,    

4  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

4  

  

  

  

  

  

критерия успешности 

деятельности;  − 

формирование устойчивого  

 4.«Братья наши меньшие» 

Рисование  с  натуры 

 и  по памяти  
 1.«Зарисовки предметов быта»,    

2.«Ваза с фруктами»  

  
2  

    
2  

познавательного интереса к 

творческой деятельности;  − 

формирование осознанных 

устойчивых эстетических 

предпочтений;  − 

формирование  
возможности реализовывать 

творческий потенциал в 

собственной художественно  

- творческой деятельности;  

 − осуществление 

самореализацию и 

самоопределение личности 

на эстетическом уровне;  − 

воспитание эмоционально – 

ценностного отношения к 

искусству и к жизни, 

осознание системы 

общечеловеческих 

ценностей.  

 Формы: игра-путешествие, 

фестиваль, беседа, творческая 

мастерская.   
Виды деятельности:  
художественное творчество, 

познавательная, игровая  

4  Пейзаж. Городской пейзаж.  

 Образ дерева   
1.«Древо жизни»,   

2.«Лесная тропинка»,  

3. «Яблоня в цвету»,   
4. «Хвойные деревья»,  

5.«Мой любимый город»  
Живописная  связь 

 неба земли  

1.«Закат»,   

2. «Солнечный денёк».  

3. «За  синими 

 морями, высокими 

горами».  

Многослойная  живопись 

тему «Времена года» 

1.«Царство осеннего леса»,   

2.«Зимние забавы»,   

3.«Весенняя мелодия»,   

4.«Как я провел лето»  

и  

за 

на  

6  

  

  

  

  

  

  
3  

  

  

  

  

  
4  

  

  

  

1  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

5  

  

  

  

  

  

  
3  

  

  

  

  

  
4  

  

  

  

  

  Итого:   33  3  30    

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 год обучения (3 класс)  

Модуль  Количество часов  
1.Введение в программу.  Знакомство с нетрадиционной техникой 

рисования с использованием новых художественных материалов и 

инструментов.  

1  

2.Фигура и портрет человека.  8  

3.Натюрморт и его изобразительные возможности.  7  

4. Азы композиции. Линия горизонта.  10  

5. Декоративно прикладное рисование.  3  

6.Выразительные средства графических материалов. Гелевые ручки.   3  

7. Итоговое занятие на тему: «Мои увлечения»  1  

Итого:  33  

  

Учебно-тематическое планирование на 3 год обучения   

№  Тема  Всего  Теория  Практика  Реализации воспитательного 

потенциала кружка (виды и  

 

  часов    формы деятельности)  

1  Введение в программу. Правила 

техники  безопасности 

 в изостудии. Особенности 

третьего года обучения.  

1  1      

2   Фигура и портрет человека.  

Набросок с натуры.  

1.«Наброски,  выполненные 

 в жанре карикатуры, 

шаржа»,  

2.«Наброски фигуры человека, 

выполненные одним цветом и 

кистью».  

 Силуэт.  
1. «Добрый и злой сказочный 

герой»  

 Живописный портрет  
1. «Автопортрет»,  

2.«Семейный портрет». Фигура 

человека в движении  

1. «Фигурное катание»,  

2.«Спортивные соревнования»,   

2  

  

  

  

  

  

  
1  

  

  
2  

  

  
3  

  2  

  

  

  

  

  

  
1  

  

  
2  

  

  
3  

 Воспитательный 

потенциал занятий:  − 

формирование учебно– 

познавательного интереса к 

изобразительному 

искусству;  − воспитание 

толерантного принятия 

разнообразия культурных 

явлений, национальных 

ценностей и духовных 

традиций;  − развитие 

навыка самостоятельной 

работы и работы в группе 

при  
выполнении творческих  

работ;   



3. «Танец».  − ориентация на понимание 

причин успеха в творческой 

деятельности;   

− формирование способности 

к самооценке на основе 

критерия успешности 

деятельности;   

− формирование 

устойчивого 

познавательного интереса к 

творческой деятельности;  − 

формирование осознанных 

устойчивых эстетических 

предпочтений;  − 

формирование  
возможности реализовывать 

творческий потенциал в 

собственной художественно  

- творческой деятельности;  

 − осуществление 

самореализацию и 

самоопределение личности 

на эстетическом уровне;  − 

воспитание эмоционально – 

ценностного отношения к 

искусству и к жизни, 

осознание системы 

общечеловеческих 

ценностей.  

 Формы: игра-путешествие, 

фестиваль, беседа,  

 3  Натюрморт и его 

изобразительные возможности.  
1. «Создай свою историю из 

предметов».  

Натюрморт в холодной гамме. 

1.«Гжельский букет»,   

2.«Зимняя фантазия».  

 Натюрморт в теплой гамме.  

1.«Дары осени»,   

2.«Осенний букет»   

3.«Летний  декоративный  

натюрморт»  

2  

  

  

  
2  

  

  
3  

1  1  

  

  

  
2  

  

  
3  

 4  Азы  композиции. 

 Линия горизонта  

1.«Восход солнца»,   

2.«Полёт птиц»,   

3.«Моя комната»  

 Композиционный центр   
1.«На берегу моря»,   

2.«Ночной город»,   

3.«Моя любимая сказка».  

Ритм и движение  

1. «Скачущая лошадь»  

2.«Братья наши меньшие»  

3. Коллаж «На улице городской»  

4  

  

  

  

  
3  

  

  

  
3  

1  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

3  

  

  

  

  
3  

  

  

  
3  

  

5  Декоративно прикладное 

рисование. Особенности 

русских народных промыслов.  

1. «Птица счастья»,   

3  1  2  



 2.«Дымковская сказка»     творческая мастерская.   
Виды деятельности:  
художественное творчество, 

познавательная, игровая  

 6  Выразительные средства 

графических материалов.  

Гелевые ручки.  

1.«Лесной волшебник»,    2.«Паук 

и паутина».  

3  1  2  

 7  Итоговое  занятие  на  тему:  

«Мои увлечения»  

1    1  

  Итого:  33  5  28    

  

 

4 год обучения (4класс)  

Модуль  Количество часов  
1.Введение в программу.  Знакомство с нетрадиционной техникой 

рисования с использованием новых художественных материалов и 

инструментов.  

1  

2. Пальцевая техника.  2  

3. Акварель и восковые мелки.  1  

4. Рисование методом тычка.  2  

5. Графика.Граттаж.  10  

6. Каракулеграфия.  2  

7. Шаблонография.  2  

8. Кляксография .  2  

9. Набрызг.  2  

10. Точечный рисунок.  2  

11. Пластилинография.  1  

12. Ниткография.  1  

13.Витраж  2  

14. Фотокопия.  2  

15. Рисование на кафеле, камне, дереве и стекле.  

  

1  

Итого:  33  

 

 

 

 

 

  



Учебно-тематическое планирование на 4 год обучения   

№  Тема  Всего 

часов  
Теория  Практика  Реализации 

воспитательного 

потенциала кружка (виды и 

формы деятельности)  

1  1. Введение в программу.  

“Как стать художником?  

1.1. Знакомство с 

нетрадиционной техникой 

рисования с использованием 

новых художественных 

материалов и инструментов.   
1.2. Правила техники 

безопасности в изостудии.   

1  

  

1     . Воспитательный 

потенциал занятий:  − 

формирование учебно– 

познавательного интереса к 

изобразительному 

искусству;  

 − воспитание толерантного 

принятия разнообразия  

 

 1.3. Особенности четвертого 

года обучения Организация 

рабочего места.   

   культурных явлений, 

национальных ценностей 

и духовных традиций;  − 

развитие навыка 

самостоятельной работы и 

работы в группе при  

выполнении творческих  

работ;   

− ориентация на понимание 

причин успеха в 

творческой деятельности;  

− формирование 

способности к самооценке 

на основе критерия 

успешности деятельности;  

− формирование 

устойчивого 

познавательного интереса к 

творческой деятельности;   

− формирование 

осознанных устойчивых 

эстетических 

2  Пальцевая техника.  

2.1.«Натюрморт - Бабочка и 

свеча» (создание несложного 

сюжета)  
2.2.«Цветочная поляна» 

(разнообразная техника  

рисования цветов)  

2    2  

3  Акварель и восковые мелки.  
Цветные  карандаши  и 

фломастеры.  Рисование 

любимой сказки.   

 3.1.«Ожившая  сказка»  
(разнообразие композиционных 

решений)  

1    1  

4  Рисование методом тычка. 

Дождливый пейзаж.    

 4.1.«Дерево  под  дождём»  

(рисование по мокрой бумаге); 

4.2.«Черемуха»  (рисование 

ватными палочками)  

2    2  



 5   Графика.  
5.1. Граттаж.   

«Космические дали»,  

«Праздничный город» 

5.2. Монотипия.  
«Волшебные бабочки»,   
«Чудо-рыба»    

5.3. Гравюра на картоне  

«Хоровод»,  

«Спортивные игры»  

5.4. Линогравюра  

«Вологодское кружево»,   

«Северное сияние». 5.5. 

Гризайль  
«Метель в лесу»,  «Вид 

из окна»    

  
2  

  

  
2  

  

  
2  

  

  
2  

  

  
2  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
2  

  

  
2  

  

  
2  

  

  
2  

  

  
2  

предпочтений;  − 

формирование 

возможности 

реализовывать 

творческий потенциал в 

собственной 

художественно -  

творческой деятельности;  

 − осуществление 

самореализацию и 

самоопределение личности 

на эстетическом уровне;  

 − воспитание 

эмоционально – 

ценностного отношения к 

искусству и к жизни, 

осознание системы 

общечеловеческих 

ценностей.  

 Формы: игра-путешествие, 

фестиваль, беседа, 

творческая мастерская.   

Виды деятельности:  
художественное 

творчество, познавательная, 

игровая  

 6   Каракулеграфия.  
6.1.«Волшебный карандашик» 

(закрепление умений в 

использовании различных 

приёмов рисования цветными 

карандашами)  
 6.2.«Невиданное  животное»  

(рисование  ватными  

палочками)  

2  1  1  

7  Шаблонография. Рисование 

кота, собаки (игрушки)   

 7.1.«Рисуем  по  шаблону»  

2    2  

 

 (рисование с использованием 

фломастеров и маркеров по  

трафарету)  
7.2.«Золотой петушок»    

    

8  Кляксография  . 

 Холодный пейзаж.   

8. 1.«Зимний  пейзаж» 

(особенности  композиции 

пейзажа; техника раздувания 

трубочкой)   

8.2. «Следы зверей в зимнем 

лесу» (оттиск ластиком)  

2  1  1  



 9  Набрызг.  Создание  фона.  

Рисование лица человека.   

9.1. «Пропорции и мимика лица 

человека»  (рисование 

эмоциональных 

 переживаний, лица 

человека). Графический 

рисунок.  
9.2.«Портрет мамы» (рисование 

характерных особенностей лица 

человека)  

2    2  

 10  Точечный рисунок. 

Экспериментирование в 

изодеятельности (рисование 

ластиком).  
10.1. «Весенняя фантазия»  
10.2. Оттиски и отпечатки. 

«Книжка-малышка» (рисование 

с использованием различных 

материалов).  

2    2  

 11  Пластилинография.  
Космическая картинка.   
11.1 “Неизвестная планета”  

(применение  разнообразных 

композиционных решений);  

1    1  

12  Ниткография. Изготовление 

открытки для мамы.   

12.1. «Открытка – подарок» 

(создание композиции с 

применением различных  

художественных материалов);  

1    1  

13  Витраж (клеевой рисунок). 

Подводный мир.   

13.1 «Кто живёт под водой?» 

(закрепление умения рисовать 

акварелью);  
 13.2.  «Кит  и  Дельфин»  
(закрепление умения рисовать 

гуашью).     

2    2  



14  Фотокопия. Игра с красками, 

свободное рисование.   

14.1. «Кружевные узоры» 

(закрепление технических 

умений и навыков рисования 

нетрадиционными 

художественными  

материалами);  

14.2. «Симметричные 

отпечатки: бабочка, стрекоза, 

ромашка» (развитие фантазии,  
творческой активности)  

2    2   

15  Рисование на кафеле, камне, 

дереве и стекле.  

15.1. «Мой город» (рисование на 

кафеле)  

1    1  

  Итого:  33  3  30    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Прогнозируемые результаты 

Обучаемые первого года обучения 

Должны знать: 

 названия основных и составных цветов; 

 понимать значение терминов: краски, палитра, композиция, художник, 

линия, орнамент; аппликация, симметрия, асимметрия, композиция, силуэт, 

пятно,  роспись; 

 изобразительные основы декоративных элементов; 

 материалы и технические приёмы оформления; 

 названия инструментов, приспособлений. 

Должны уметь: 

 пользоваться инструментами: карандашами, кистью, палитрой; 

 полностью использовать площадь листа, крупно изображать предметы; 

 подбирать краски в соответствии с настроением рисунка; 

 владеть основными навыками использования красного, жёлтого, синего 

цветов их смешением; 

 моделировать художественно  выразительные формы геометрических и 

растительных форм; 

 пользоваться материалами. 

Обучаемые   второго – третьего  года обучения 

Должны знать: 

 особенности материалов, применяемых в художественной деятельности; 

 разнообразие выразительных средств: цвет, свет, линия, композиция, ритм; 

 творчество художников, связанных с изображением природы: И.И. 

Шишкина, В.М. Васнецова, И.И. Левитана, Т.А. Мавриной – Лебедевой;  

 основы графики;  

 правила плоскостного изображения, развитие силуэта и формы в пятне. 

Должны уметь: 

 пользоваться гуашью, акварелью, тушью, белой и цветной бумагой; 

 пользоваться графическими материалами и инструментами (перья, 

палочки); 

 различать и передавать в рисунке ближние и дальние предметы; 



 рисовать кистью элементы растительного орнамента; 

 выполнять орнамент в круге, овал, ленту; 

 проявлять творчество в  создании работ. 

  

 

Обучаемые четвёртого года обучения  

Должны знать: 

 разнообразие возможных выразительных средств изображения; 

 значение понятий: живопись, графика, пейзаж, натюрморт, линейная и 

воздушная перспективы; 

 различные виды декоративного творчества: батик, флористика, цветоделие; 

 основы дизайна; 

 творчество мастеров русского искусства: А.К. Саврасова, В.А. Серова, М.А. 

Врубеля, И.И. Левитана, М. В. Нестерова, К.Е. Маковского. 

 правила создания экспозиций, основы прикладной графики. 

Должны уметь: 

 работать в определённой цветовой гамме; 

 добиваться тональной и цветовой градации при передаче объёма предметов  

несложной формы; 

 передавать пространственные планы способом загораживания; 

 передавать движение фигур человека и животных; 

 сознательно выбирать средства выражения своего замысла; 

 свободно рисовать кистью орнаментальные композиции растительного 

характера; 

 решать художественно творческие задачи, пользуясь эскизом, техническим 

рисунком.  
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Методические рекомендации 

Для организации занятий нужен специально оформленный и оборудованный 

кабинет. Для оформления стен используются работающие стенды следующих 

направлений: 

 где работают художники; 

 основные жанры живописи; 

 наш вернисаж; 

 богатства земли Русской; 

 техника безопасности; 

 как прекрасен этот мир; 

 информация. 

Стенды должны быть работающими, легко трансформируемыми и часто 

обновляемыми. 



Группа легких стендов по теме «Где работают художники» должна полно отражать 

разнообразие профессий художников в нашей жизни: архитекторы; дизайнеры 

посуды; художники-оформители; художники рекламы; художники-модельеры и, 

наконец, просто художники- творцы прекрасных произведений. 

Необходимо отвести достаточное место для стенда «Наш вернисаж», где 

систематически вывешивать лучшие работы и репродукции картин с информацией 

об авторе, чередуя то и другое, обобщая творчество больших художников и 

творчество самих учащихся. 

Стенд по технике безопасности лучше всего сделать в карикатурной веселой форме, 

в виде наглядных, веселых шаржей. 

Стенд для информации должен быть мобильным, желательно чтобы информацию 

готовили дети. 

На следующем стенде «Богатство земли Русской» желательно рассказать о видах 

народного творчества, о богатстве и выразительности изделий народных умельцев. 

Из оборудования в кабинете необходимо иметь посуду для наведения красок; 

достаточный обтирочный материал; доску школьную; мел школьный белый, мел 

цветной. 

Очень важно оборудовать кабинет ученическими мольбертами. В работе также 

необходимы палитры для акварели и темперы, гуаши. 

Для постановки натуры нужно иметь легкий, переносной столик, к нему несколько 

видов драпировки, осветительную лампу на штативе. 

        Кабинет оснащен ТСО: ноутбук, магнитофон, экран для демонстрации 

слайдов, диафильмов. Желательно наличие серии дисков о шедеврах живописи во 

всемирно известных музеях мира; ряд фильмов о живой природе. 

 

 Словарь юного художника. 

Автопортрет – портрет художника или скульптора, выполненный им самим. 

Акварель – мелкотёртые краски, разводимые водой, а также живопись этими 

красками. 



Блик – это самая светлая часть на предмете. 

Бытовой жанр – область изобразительного искусства, посвященная событиям и 

сценам повседневной жизни. 

Ватман – сорт бумаги высокого качества с шероховатой поверхностью для 

черчения и рисования. 

Графика – это рисунки, выполненные карандашом или тушью. 

Гуашь – это непрозрачная краска, хорошо ложится, используется в декоративных 

работах. 

Дополнительные цвета – два цвета, дающие белый при оптическом смешении 

(красный и голубовато-зеленый, оранжевый и голубой, желтый и синий, 

фиолетовый и зеленовато-желтый, зеленый и пурпурный).  

Зарисовка – рисунок с натуры, выполненный с целью собирания материала для 

более значительной работы или ради упражнения. В отличие от набросков 

исполнение зарисовок может быть более детализированным. 

Изображение – воссоздание действительности в художественных образах; то, что 

изображено (рисунок, картина, фотография, скульптура и т.д.). 

Изобразительное искусство – раздел пластического искусства, объединяющий 

скульптуру, живопись, графику, основанный на воспроизведении конкретных 

явлений жизни в их видимом предметном облике. 

Иллюстрация – изображение, сопровождающее текст; область изобразительного 

искусства, связанная с образным истолкованием литературных произведений. 

Исторический жанр – один из важнейших жанров в изобразительном искусстве, 

объединяет произведения живописи, скульптуры, графики, в которых запечатлены 

значительные события и герои прошлого, различные эпизоды из истории 

человечества. 

Картина – произведение станковой живописи, имеющее самостоятельное 

художественное значение. 

Кисть – основной инструмент в живописи и многих видах графики. 



Композиция – это способ расположения предметов, их объединение, выделение 

главного образа. 

Контур – это линия, передающая внешние очертания животного, человека или 

предмета. 

Лепка – процесс создания скульптурного изображения из пластичных материалов 

(глина, воск, пластилин). 

Мазок – это след кисточки с краской на бумаге. 

Натюрморт – это картина, на которой изображаются различные предметы обихода, 

фрукты, цветы и т.д. 

Орнамент – это постоянно повторяющийся узор; узор, состоящий из ритмически 

упорядоченных элементов. 

Палитра – 1) Небольшая, тонкая доска четырехугольной или овальной формы, на 

которой художник смешивает краски во время работы. 2) Точный перечень красок, 

которыми пользуется тот или иной художник в своей творческой работе. 

Пейзаж – жанр изобразительного искусства, посвященный воспроизведению 

естественной ил преображенной человеком природы. 

Портрет – жанр изобразительного искусства, в котором воссоздается изображение 

определенного человека или группы лиц в живописи, графике, скульптуре или 

фотографии. 

Пропорции – взаимоотношение форм (частей) предмета по их величине. 

Соблюдение пропорций в рисунке имеет решающее значение, так как они 

составляют основу правдивого и выразительного изображения. 

Размывка – художественный прием при работе с красками, разводимыми водой. 

Рисунок – изображение, начертание на плоскости, основной вид графики. 

Ритм – это повторение и чередование фигур. 

Светотень – закономерные градации светлого и темного на объемной форме 

предмета, благодаря которым по преимуществу воспринимаются глазом такие 

предметные свойства, как объем и материал. Основные градации светотени: свет, 

полутень, тень собственная, рефлекс, тень падающая. 



Силуэт – это способ изображения фигур и предметов черным пятном; очертание 

предмета, подобие его тени. 

Теплые и холодные цвета – теплые цвета, условно ассоциирующиеся с цветом 

огня, солнца, накаленных предметов: красные, красно-оранжевые, желто-зеленые. 

Холодные цвета, ассоциирующиеся с цветом воды, льда и других холодных 

объектов: зелено-голубые, голубые, сине-голубые, сине-фиолетовые.  

Тон – термин употребляется художниками для определения светлоты цветов или 

поверхностей. В цветоведении тон – это название цветности (цветовой тон). 

Тональность – это термин, обозначающий внешние особенности колорита или 

светотени  в произведениях живописи и графики В отношении к цвету он более 

употребителен и совпадает с термином «цветовая гамма». 

Фон – это цветовое пространство или среда, в котором находится изображаемый 

предмет. 

Холст – прочная суровая ткань, обычно льняная, выработанная из толстой пряжи; 

предварительно загрунтованный холст используется для живописи масляными 

красками. 

Цветовые отношения – это различие цветов натуры по цветовому тону (оттенку), 

светлоте и насыщенности.  

Штрих – это черта, короткая линия. 

Эскиз – в изобразительном искусстве – предварительный, часто беглый набросок, 

фиксирующий замысел художественного произведения. 

Этюд – изображение вспомогательного характера, ограниченного размера, 

выполненное с натуры, ради тщательного ее изучения. 
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